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Einleitung 
 

Liebe Freizeitsportler und Freizeitsportlerinnen 

Wir freuen uns sehr, euch an der 8. Generalversammlung des Vereins freizeitsportler.ch begrüssen 

zu dürfen. Dieses Handout dient zu eurer Orientierung vor- und während der GV und enthält die 

wichtigsten Punkte, welche euch während der GV präsentiert werden. 

 

Die GV wird dieses Jahr zum dritten (und hoffentlich letzten Mal) virtuell via MS-Teams durchgeführt. 

Wir bitten euch, rechtzeitig die entsprechende Software auf eurem elektronischen Gerät zu installieren 

und zu checken. 
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Jahresbericht des Präsidenten 
 

1. Einleitung 

Kaum zu glauben, wir befinden uns bereits im 8. Jahr seit der Gründung unseres Vereins 

freizeitsportler.ch im Mai 2015. 

 

Was zu erwarten war - die Auswirkungen von Corona hallen auch bei uns nach, so wie in 

noch ganz vielen anderen Vereinen in der Schweiz. Auch die Sportveranstalter spüren 

nach wie vor eine gewisse Zurückhaltung bei der Beteiligung an ihren Events. Ob das ein 

Anzeichen für einen weiteren Wandel in der Gesellschaft ist – weg vom organisierten Sport 

- hin zur individuellen Betätigung - oder gar am Ende nur eine gesteigerte Bequemlichkeit / 

Trägheit unserer MitbürgerInnen – darüber streiten sich die Geister. Meiner Meinung nach 

entspricht aber unser Vereinsmodell, basierend auf einem guten Teil Individualität und 

trotzdem in der Gruppe Sport treiben, nach wie vor dem herrschenden Zeitgeist. 

 

Die fs.ch-Guides sorgen mit ihren regelmässigen Trainings oder Trainingsserien für ein 

konstantes "Grundrauschen" - aber enorm wichtig sind auch die gelegentlichen Trainings-

AusschreiberInnen, welche für die Erweiterung des "Sortiments" sorgen. Hier besteht kein 

Grund für falsche Scheu, es ist noch kein Meister vom Himmel gefallen und hat man erst 

einmal sein erstes Training durchgeführt, ist der Bann sofort gebrochen. 

 

Also liebe Mitglieder, schreibt aus, was das Zeug hält und seid nicht enttäuscht, wenn nicht 

bereits beim ersten Mal ein Dutzend TeilnehmerInnen resultieren. Steter Tropfen höhlt den 

Stein, jeder fängt mal klein an. 

 

Ausgeschrieben waren im Jahr 2022 total 412 Trainings (Vorjahr 467) und durchgeführt 

wurden schlussendlich 376. 

 

 

2. Sportler des Jahres 

Die Ehrung dazu wurde im Rahmen des ChristmasRunning zum ersten Mal im Restaurant 

Bocciodromo in Uster nach einem feinen Pizzaplausch durchgeführt. Im Vorfeld hatten sich 

Arnaud und Carlo bis am letzten Wertungs-Tag ein eigentliches Kopf-an-Kopf-Rennen 

geliefert. Obwohl es ausser Ruhm und Ehre "nur" einen entweder von Eitzinger Sports 

Eschlikon, Powerlab Uster oder Time Out Sport Uster gesponserten Gutschein zu 

gewinnen gab, wurde um jeden Punkt gekämpft. 

 

Wichtig sei an dieser Stelle zu erwähnen, dass es sich bei dieser Wertung um eine reine 

Plausch-Challenge handelt und nicht um einen Wettkampf. Da ich ausserdem die Trainings 

persönlich und streng nach dem vorhandenen Reglement abrechne - und selbstverständ-

lich nicht an jedem einzelnen dabei sein kann, bin ich darauf angewiesen, dass alles mit 

rechten Dingen zu und hergeht. Das klappt aber meiner Meinung nach sehr gut, wofür ich 

euch allen bestens danke. 

 

Dass an diesem Abend anlässlich der Siegerehrung das erhoffte direkte Liegestützenduell 

zwischen den beiden punktgleichen Sportlern nicht stattfand, war zwar schade, aber 

Arnaud wurde dennoch gefordert - halt einfach vom Präsi höchstpersönlich       Und das 

zweite Duell zwischen Josef und Marcel ein paar Ränge weiter hinten sorgte dann 

zusätzlich für die von allen ZuschauerInnen erhoffte Gaudi. 

  



Generalversammlung Verein freizeitsportler.ch 
 

Seite 4 

Doch zurück zur Challenge 2022, die nicht an die Rekordbeteiligung des Jahres 2019/2020 

herankam (je 82 TN) Total 74 Mitglieder (Vorjahr 70) waren mindestens an einem Anlass 

dabei. Ihr seht aber, eine Steigerung ist vorhanden. 

 

Die Punkteliste kann auf unserer Homepage unter Trainings \ Jahresauswertung 

begutachtet werden. 

 

Statistik der Sieger-Punkteentwicklung in den letzten Jahren: 

2016    48 Punkte 

2017  101 Punkte 

2018  126 Punkte 

2019  143 Punkte 

2020  153 Punkte 

2021  140 Punkte 

2022  126 Punkte 

 

Noch eine Bitte meinerseits: Es wäre schön, wenn alle Vereinsmitglieder an dieser 

Challenge mitmachen würden. Für mich (und vor allem für unsere Beobachter und 

Sponsoren) ist das ein Gradmesser für die Aktivität unseres Vereines. Je mehr Leute in der 

Liste erscheinen, umso grösser wird das Gewicht von freizeitsportler.ch in der 

Öffentlichkeit. Und wer am Schluss bei der "Siegerehrung" keinen Gutschein abholen will, 

muss das ja nicht unbedingt tun. Ihr macht dafür einfach dem Nächsten in der Rangliste 

eine Freude. 

 

 

3. Clubanlässe: 

Nachdem 2020 und 2021 die SOLA-Staffette coronabedingt ausfallen musste, fand sie 

dieses Jahr wieder in alter Pracht und im gewohnten Rahmen statt und selbstverständlich 

war auch wieder ein Team von freizeitsportler.ch unter der bewährten Führung von Captain 

Patrick Wälty dabei. Das Besondere an diesem Anlass ist zusätzlich, dass sich die meisten 

Teams im Anschluss an den Event zum gemeinsamen Nachtessen treffen und so geschah 

das auch bei unserem Team, welches im Restaurant Arena in Uster den Tag würdig 

abschloss. Vielen Dank an Patrick für die Organisation und das perfekte Team-Coaching im 

Vorfeld sowie erst recht während des ganzen Tages. 

 

Auch der Freizeitsportler-Tag feierte eine Wiederauferstehung. Austragungsort war dieses 

Mal die Juckerfarm in Seegräben und Claudia sorgte mit der Resi eines grossen Tisches 

und Karten für den legendären Jucker-Brunch dafür, dass der Tag (natürlich auch unter 

Mithilfe des perfekten Wetters) zu einer wunderbaren Sache wurde. Wie üblich traf man 

sich vorher, um sich in der bevorzugten Sportart gute anderthalb Stunden lang zu 

betätigen, bevor anschliessend das Brunch-Buffet gestürmt und - im Schatten des grössten 

Baumes auf dem Areal - geschlemmt werden konnte. Dies natürlich unter ganz viel 

"Gschnäder" über den Sport, Gott und die Welt. Danke bestens Claudia für deine Vorarbeit 

zu diesem wohl wichtigsten Anlass in unserem Verein, bei dem total 30 Mitglieder dabei 

waren. 

 

Auch der 8th CastleRun am 8. November konnte wieder in gewohntem Rahmen und bei 

super Bedingungen durchgeführt werden. Hier wird allgemein geschätzt, dass es sich um 

eine reine Plauschveranstaltung handelt und man auch mit "nur" 1 gelaufenen / gewalkten 

Runde in die Wertung kommt. Ausserdem ist das anschliessende Beisammensein im 

Schein der Feuerschale bei Glühwein und Kuchen mindestens ebenso viel wert wie die 

Secklerei selber. Herzlichen Dank an dieser Stelle auch nochmals meinem Weltklasse-OK 

und meiner Frau Sabine, welche mich in der Organisation tatkräftig unterstützt haben. 
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Das ChristmasRunning wurde etwas weiter vorne schon thematisiert. Besten Dank an 

dieser Stelle auch noch an Organisatorin Claudia sowie an Reni für die Moderation der 

Ehrung Sportler des Jahres. 

 

 

4. Mitglieder 

Mit Stand 15. Januar 2023 zählt freizeitsportler.ch total 122 zahlende Mitglieder (Vorjahr 

134) inkl. dem 5-köpfigen Vorstand. Ihr wisst ja, seit der GV 2022 wird bei uns nicht mehr 

nach Aktiv- u. Passivmitgliedern unterschieden, sondern es existiert nur noch 1 Mitglied-

schaft inkl. regulärem Vereinsbeitrag von gerade mal CHF 30.- 

 

Die Mitglieder-Rechnungen wurden von Kassierin Janina im Juli 2022 verschickt. Wer bis 

Ende des Jahres (nach 2 schriftlichen Mahnungen) noch nicht bezahlt hatte, wurde wie 

üblich aus der Mitgliederliste gestrichen, wobei vorab von den Vorstandsmitgliedern doch 

noch einige säumige ZahlerInnen persönlich angeschrieben wurden. Diese hatten die 

Rechnung zwar alle erhalten, aber in der Hitze des Gefechtes wohl vergessen zu bezahlen. 

 

Da die Mitglieder-Rechnungen auch in Zukunft per E-Mail verschickt werden, bittet 

Kassierin Janina um die seröse Nachführung von allfällig geänderten E-Mail-Adressen und 

Mobile-Nummern in euren Profilen auf freizeitsportler.ch und um Beachtung eurer Spam-

Ordner. Hier rutscht halt doch ab und zu mal ein E-Mail rein. 

 

Wer seine Mitgliedschaft nicht erneuern will, kann ganz einfach sein Profil löschen, mehr ist 

dazu nicht nötig. Ist immer noch besser, als einfach die Rechnung nicht zu bezahlen und 

auf ein Wunder zu hoffen. 

 

Wie in jedem Verein gibt's auch bei unseren Mitgliedern ab und zu Nachwuchs: 

 

Am 20. Mai 2022 wurden Webmaster Dani und seine Frau Mirjam Eltern des kleinen Lukas 

Martin und am 30. September 2022 erblickte Lucas Levin als Sohn von Martina und Stefan 

das Licht der Welt. 

 

Wir gratulieren beiden Paaren herzlich zum Nachwuchs – beide Sprösslinge erhielten von 

meiner Frau Sabine liebevoll ausgesuchte Babykleider, welche dem Anschein nach auch 

rege in Gebrauch sind/waren. 

 

 

5. Marketing 

Die Berichte auf der Homepage und auf Facebook sowie Instagram sind unser Aushänge-

schild und Gradmesser für die Aktivitäten des Vereins. Dazu reichen in praktisch allen 

Fällen einige Zeilen und ein paar lustige Fotos. Es wäre schön, wenn sich noch ein paar 

mehr AutorInnen finden würden, welche die Berichtsecke etwas aufpeppen könnten. 

 

Ich selber bin zwar berühmt berüchtigt als "Vielschreiber", aber Schreiben ist natürlich auch 

eines meiner Hobbies. Es muss aber keinesfalls immer ein Roman resultieren, also scheut 

euch nicht, zur Feder zu greifen und mich einzudecken mit ein paar Zeilen und einigen 

lustigen Fotos. Ich poste diese gerne umgehend auf unseren beiden Plattformen. 

 

In der Berichte-Jahresauswertung auf unserer Homepage sind total 35 Texte (Vorjahr 59) 

aufgeführt – vielen Dank an alle AutorInnen für die Unterstützung. Am Spruch "tue Gutes 

und sprich darüber" ist natürlich auch weiterhin viel Wahres dran. 

 



Generalversammlung Verein freizeitsportler.ch 
 

Seite 6 

Unsere Facebook-Seite umfasst per Stand Ende Januar 2023 587 Follower (Vorjahr 544) 
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Da schon seit Jahren viele Neumitglieder via Facebook zu freizeitsportler.ch stossen, bitte 

ich euch wie üblich, die Beiträge entsprechend fleissig zu liken, zu teilen und mit 

Kommentaren zu versehen, sowie auch die Seiten unserer Sponsoren zu abonnieren. 

Unsere Instagram-Seite dürfte übrigens noch etwas mehr "Unterhaltung" verdienen, hier 

wären wir dankbar um einen entsprechenden "Instagram-Master" Interessenten können 

sich gerne bei mir oder sonst einem Vorstandsmitglied melden. 

 

 

6. Spezielle Veranstaltungen / Helferdienste 

Der Flughafenlauf fand an Auffahrt 2022 endlich wieder statt und aus unseren Reihen 

waren total 3 HelferInnen dabei. Unsere Nicola Sagarra ist im OK und lässt herzlich danken 

für die Einsätze. Da wir bekanntlich für jeden Helfer einen Zustupf in die Vereinskasse 

erhalten, wären natürlich ein paar Freiwillige mehr ganz nett. 

 

Der Uster-Triathlon ist wie immer eine sichere Bank, leider konnten sich auch hier nur 3 

Mitglieder dazu entschliessen, im Staff dabei zu sein. Hier gilt es zu sagen, dass die 

Helferentschädigungen seit 2022 nicht mehr direkt an die Vereine gehen, sondern von der 

Organisation SwissVolunteers gleich an die helfenden Mitglieder ausbezahlt werden. Für 

unsere Vereinskasse ist dies natürlich suboptimal, aber dafür profitieren die HelferInnen 

direkt. 

 

 

7. Berichte aus unseren Kern-Sportarten 

 

Runners 

Gestartet wurde das Sportjahr 2022 wie immer mit den beliebten HappyHourRunnings 

unter der Leitung von Claudia (schnellere Gruppe) und Rolf (gemütlichere Gruppe) Trotz 

Corona-Massnahmen am Anfang konnten alle Trainings wie vorgesehen durchgeführt 

werden und bildeten eine gute Basis für die neue Saison der Läufer und Velofahrer. 

 

Eine Premiere bildete Anfang März die zusammen mit Kooperationspartner Powerlab 

durchgeführte Plogging-Tour um den Greifensee. Der Anlass war ein richtiger Erfolg und 

schreit förmlich nach einer Wiederholung. 

 

In meinem Bericht darüber erklärte ich den Begriff Plogging folgendermassen: "Laut 

Wikipedia ist Plogging ein sogenanntes "Kofferwort, gebildet aus den Bestandteilen 

"plocka" (aufsammeln/zusammenklauben) und Jogging – und steht für eine Natursportart, 

bei der – zumeist organisiert und mit Handschuhen sowie Abfallbehältnissen ausgestattet – 

die Vermüllung der Landschaft bekämpft sowie der Müll dem Recyclingkreislauf zugeführt 

wird" 

 

Ab Mitte April riefen dann wieder Rolf und der Berg – die Serie ist nach wie vor sehr beliebt 

und wurde bis zum letzten Training Ende September eifrig besucht. 

 

Leider erfuhr die von mir Anfangs Mai verschickte Trainings-Ausschreibungsliste mit Ziel 

Herbstmarathon nur ein sehr schwaches Echo, resp. die Trainingseinträge hielten sich in 

sehr bescheidenem Rahmen. Dies veranlasste mich Ende Mai, einen Reset vorzunehmen 

und wieder auf die spontanen Ausschreibungen der Mitglieder zu setzen. 

 

Irgendwie war aber weiterhin der Wurm drin, es wollte einfach keine richtige Samstag-

vormittag LongJog-Stimmung aufkommen (vermutlich mögen die Mitglieder auch keine 

wirklich langen Trainingsläufe mehr bestreiten) und demzufolge hielten sich die ent-

sprechenden Ausschreibungen in engen Grenzen. An eine zielführende Marathon-
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Vorbereitung war natürlich unter diesen Umständen nicht zu denken. 

 

Dies hinderte allerdings einige unserer hartgesottenen LangstreckenläuferInnen nicht, an 

diversen (Ultra)Marathons erfolgreich zu finishen. Herzliche Gratulation für eure tollen 

Leistungen! 

 

Eine sehr schöne Sache ist immer wieder der gemeinsame Besuch des Engadiner 

Sommerlaufes im August. Auch dieses Mal war wieder eine ganze Schwetti 

FreizeitsportlerInnen dabei und ich persönlich durfte meine Premiere erleben, welche ich 

sehr genoss. Am Vorabend des Laufes wird immer zusammen in der Pizzeria des Hotels 

Laudinella die obligate Pasta-Party zelebriert, an dieser Stelle geht noch ein besonderer 

Dank an Patrick Wälty für das Sponsoring der traditionellen Vorspeise aus Anlass seines 

Geburtstages. 

 

Die erste Hälfte des nächsten Tages war natürlich dem Lauf gewidmet, aber unmittelbar 

danach ging's nicht etwa in die Siesta, sondern via Bähnli auf den Muottas Muragl, wo in 

der Gartenwirtschaft bei Suppe, Kaffee und Kuchen die Rennanalyse stattfand. Marcel und 

Nicole hatten anschliessend noch etwas Bewegungsdrang und erledigten den nahrhaften 

Abstieg kurzerhand per pedes. 

 

Abends stand dann nach einem gemütlichen Apéro auf der Terrasse des Hotels Sonne 

nochmals ein gemeinsamer Znacht in dessen Pizzeria auf dem Programm – und die 

Krönung des Tages bildete die abendliche, sehr eindrückliche Drohnenshow über dem St. 

Moritzersee. 

 

Sehr spontan fanden sich auch 8 Mitglieder, welche den Greifenseelauf wieder einmal als 

Musketiere verkleidet absolvierten. Da dieser Anlass eher leistungsorientiert daherkommt, 

bildete unsere Gruppe, sehr zur Freude des zahlreichen Publikums, einen schönen 

Farbtupfer unter all den zum Teil verbissen kämpfenden LäuferInnen. Und logo, dass der 

Tag mit einem schönen Znacht im Restaurant Arena in Uster abgerundet wurde. Vielen 

Dank an Patrick für dessen Organisation. 

 

Wie schon im 2021 litt auch das Power-Training im Buchholz unter der Leitung von Andrea 

S. unter Teilnehmerschwund und musste leider ganz über die Klinge springen. 

 

Eine Woche nach dem CastleRun ging es bereits wieder los mit den "HappyHourRunning" 

Hier gibt es wie immer eine gemütliche- sowie eine schnellere Gruppe und gestartet wird 

meistens ab Bahnhof Uster oder neu ab Powerlab Uster. Da ich infolge Knieproblemen bis 

auf weiteres nicht mehr in der Lage bin, die gemütliche Gruppe zu leiten, haben Marc und 

Reni freundlicherweise die Koordination der einzelnen Trainings übernommen. Besten 

Dank den beiden - und bitte unterstützt die zwei, indem ihr ab und zu ein Training 

übernehmt. 

 

Erwähnenswert dann auch noch der ChlausRun in Kooperation mit Powerlab und dem 

anschliessenden gemütlichen Zusammensitzen mit Glühwein und den üblichen 

Weihnachtsleckereien. 

 

Gümmeler / Biker 

Velofahren kam im 2022 leider etwas zu kurz und nur wenige Rennvelofahrten wurden 

ausgeschrieben. Das Koppel- und Wechseltraining wurde im Sommer jeweils am Montag 

auf der Loorenbahn in Aesch organisiert. 
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Swimmers 

Bei den Swimmers ist das EarlyBird Schwimmen ab 06.00 Uhr im Hallenbad Uster nicht 

mehr aus dem FZS-Trainingsplan wegzudenken und hat sich sehr erfolgreich etabliert. War 

bisher das Training nur am frühen Dienstag- und Freitagmorgen ausgeschrieben, traf man 

dieses Jahr fast jeden Morgen fleissige "Sportler-des-Jahres-PunktesammlerInnen". 

 

Einen festen Bestandteil bildet auch das von Andrin organisierte Vollmondschwimmen im 

Greifensee. Spassfaktor garantiert! 

 

Dank Aufhebung der Corona-Massnahmen fanden auch wieder zahlreiche Seeüber-

querungen statt. Ein Highlight ist für die FZS immer die Seeüberquerung Männedorf-

Wädenswil, welche mit 2,5 km als längste Überquerung des Zürichsees zählt. 

 

Aus diversen Gründen ergab sich keine Teilnahme an einem ausländischen Schwimm-

event. Einerseits lag es an der langanhaltenden Schönwetterperiode in der Schweiz (nach 

dem Motto "warum denn in die Ferne schweifen...?") aber auch, weil die Corona-Situation 

lange nicht sicher war. 

 

Wiederum als Vollerfolg ist Connies Winterschwimmen zu verzeichnen. Hier trifft man sich 

jeden Sonntagabend um 17.00 Uhr, um der gesunden Passion des Kälteschwimmens zu 

frönen. 

 

Ausserdem wurde ein neues Schwimmtechnik Training initialisiert und findet nun 

regelmässig alle zwei Wochen im Hallenbad Uster statt. Selbstverständlich steht uns dafür 

eine reservierte Bahn zur Verfügung und der Anlass wird auch rechtzeitig vorher 

ausgeschrieben. Die Teilnehmerzahl beschränkt sich jeweils auf 10 Personen – das Motto 

lautet: "de Schnäller isch de Gschwinder" 

 

 

8. Vereinsbekleidung 

Die als Ersatz zu Hersteller Taymori, welcher leider den Laden dicht gemacht hatte, 

gelieferte Bekleidung von "Ovale" erwies sich leider als qualitativ nicht unseren Wünschen 

entsprechend und unser Kleider-Evaluationsteam, bestehend aus Katrin und Sofie, hat 

nochmals die Fühler ausgestreckt und unter dem Motto "Back to the Roots" mit Hersteller 

Cuore einen neuen/alten Lieferanten gefunden. Cuore ist ein alter Bekannter, lieferte diese 

Firma doch schon unsere allererste Bekleidungsserie, dazumal noch bei "in-team.ch" sowie 

die Folgeserie in den Anfängen von freizeitsportler.ch im Jahr 2011. 

 

Wie das neue Beschaffungsszenario aussehen wird, erfahrt ihr an der GV. Um es 

vorwegzunehmen, die Zusammenarbeit mit dem Schweizer Ableger von Cuore ist eine 

wahre Freude. Absolut profimässig und äusserst effizient. Lasst euch überraschen. 

 

 

9. Fs.ch-Guides 

Diese sind das eigentliche Rückgrat unseres Vereins, sorgen sie doch, neben den 

Spontan-Trainings der übrigen Mitglieder, dafür, dass regelmässig etwas läuft auf unserer 

Homepage. Herzlichen Dank für eure Arbeit! 

 

Reni, als Sportliche Leiterin die Chefin der fs.ch-Guides, war auch im 2022 aktiv und 

organisierte ein gelungenes Guide-Seminar im bewährten Klassenzimmer von Andrea S. 

im Sekundarschulhaus Freiestrasse in Uster. Thema war "Was macht einen guten Guide 

aus?" und der langjährige Schwimm- und Triathlon-Coach Mario Schierok hatte sein 

Seminar speziell auf die Bedürfnisse unserer Guides abgestimmt. So kam dann auch 
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manch einem der aufmerksamen ZuhörerInnen öfters der Gedanke "das hani au scho 

erläbt mit minere Gruppe!" 

 

Abgerundet wurde der interessante Anlass vor- und nachher mit einem schönen Apéro. 

Herzlichen Dank an Reni für die gelungene Organisation des Abends und an Andrea für die 

Zurverfügungstellung ihres Klassenzimmers. 

 

Für das Guide 2021-Essen im Mai wurde die Gastronomie des Bocciodromo Uster im 

Hinblick auf das ChristmasRunning im Spätherbst einem gründlichen Test unterzogen, 

welcher mit Bravour bestanden wurde. Dass man dort auch noch Boccia spielen kann, ist 

selbstredend und so gönnte sich die muntere Gruppe nach dem vorgängigen Apéro und 

dem feinen Znacht eine Runde unter der Führung von Instruktor Giovanni. Danke bestens 

an unsere Sportliche Leiterin Reni für die Orga des Abends und ihre umsichtige Arbeit im 

ganzen Sportjahr 2022. 

 

 

10. Vereinsführung 

Auf die GV 2023 haben wir zum ersten Mal seit der Gründung des Vereines eine Vakanz im 

Vorstand. 

 

Vize-Präsi Loris hat sich entschlossen, sein Amt zur Verfügung zu stellen. Mit ihm verlässt 

uns ein ideenreiches und initiatives Vorstandmitglied, welches in den vergangenen Jahren 

den Verein und seine Entwicklung entscheidend mitgeprägt hat. Als ehemaliger Buchhalter 

war ihm von Anfang an das Budget ein wichtiges Anliegen und seine kritischen Voten, 

wenn wir wieder mal etwas gar viel Geld ausgeben wollten, bleiben uns "Vorständlern" in 

Erinnerung. 

 

Loris, wir danken dir herzlich für deine langjährige Tätigkeit und schätzen uns glücklich, 

dass du uns auch weiterhin als beratendes Mitglied erhalten bleibst! 

 

Die Suche nach einer Ersatzkandidatur läuft bereits seit einer Weile und wir sind glücklich, 

euch auf die GV hin einen Vorschlag unterbreiten zu können. 

 

Ansonsten hat der Vorstand wie üblich seine Tätigkeiten mit einem Minimum an Sitzungen 

wahrgenommen – "wieso mehr, wenn's auch mit wenig geht?" Dank MS-Teams ist auch 

keine Herumreiserei mehr nötig und man kann die Sitzung speditiv aus der warmen Stube 

oder dem eigenen Büro heraus abwickeln. 

 

Wie immer geht hier auch ein herzlicher Dank an meine VorstandskollegInnen für die gute 

Zusammenarbeit. 

 

 

11. Webseite 

Unser Herzstück, unsere Plattform, unverzichtbar und essenziell für unseren Verein. So 

lässt sich unsere Webseite www.freizeitsportler.ch bezeichnen und Webmaster Dani 

verbrachte auch im Sportjahr 2022 wieder viele Stunden mit Programmier-(Nach)Arbeiten 

wegen verschiedener Hersteller-Updates der Software TYPO3. Diese sind jeweils nötig, 

weil die Updates öfters Funktionen der Homepage "über den Haufen werfen" und diese 

jeweils in aufwändiger Kleinarbeit wieder an die neue Version angepasst werden müssen. 

 

Dazu müsst ihr wissen, dass Dani neben unserer Homepage noch ein halbes Dutzend 

andere Seiten betreut. Ich bitte euch deshalb um Nachsicht, wenn einmal etwas nicht ganz 

so reibungslos läuft, wie ihr es gewohnt seid. 

http://www.freizeitsportler.ch/
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Allfällige Bugs meldet doch bitte gerne direkt per E-Mail unter info@freizeitsportler.ch 

 

Dani, an dieser Stelle geht wieder ein ganz herzlicher Dank an dich für deine Riesen-Arbeit 

und deine Geduld mit uns. Ich bezweifle nicht, dass du deinen alljährlichen Migros-

Geschenkgutschein wieder für das eine oder andere Nützliche einsetzen konntest und 

danke dir im Namen des Vorstandes und aller Mitglieder für deine tadellose Arbeit im 

Hintergrund. 

 

 

12. Schlussbemerkungen 

Wie ich eingangs erwähnt habe, litt das Sportjahr 2022 etwas unter den Corona-Nach-

wirkungen und ich hoffe, dass wir 2023 wieder den einen oder anderen proppenvollen 

Anlass und ganz viele coole Trainings geniessen dürfen. 

 

Freizeitsportler.ch steht und fällt mit der Mitarbeit und Initiative seiner Mitglieder. Ihr alle 

habt es in der Hand, dem Ausschreibungsplan die nötige Würze, sprich Abwechslung, zu 

verleihen. Zeigt euren Clubfreunden eure Hausrunde und schreibt gleich das entsprechen-

de Training dazu aus. Besucht möglichst die Wettkämpfe gemeinsam, schickt mir ein paar 

Fotos sowie einige Zeilen und ich poste alles gerne zeitnah. 

 

Herzlichen Dank an alle Beteiligten, die auch 2022 am gleichen Ende des Strickes gezogen 

haben und allen Mitgliedern, welche, neben den Guides, mit ihren Ausschreibungen dazu 

beitragen, dass wir immer wieder spannende, lustige, anstrengende und interessante 

Trainings geniessen dürfen. 

 

Ein weiterer Dank gilt selbstverständlich auch unseren treuen Sponsoren und Partnern 

EGK Krankenkasse, Eitzinger Sport Eschlikon, Powerlab Uster und Time Out Sport Shop 

Uster. Bitte berücksichtigt diese jeweils bei euren Einkäufen. 

 

Im Namen des Vorstandes wünsche ich euch ein interessantes, spannendes und 

wunderbares Sportjahr 2023. 

 

 

Uster, im Januar 2023 

 

Sportliche Grüsse 

Euer Präsi 

Rolf Kägi 

  

mailto:info@freizeitsportler.ch
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Jahresrechnung 2022 
 

 

 

 

 

 

Revisorenbericht zuhanden der 

Generalversammlung 

Als gewählte Revisorin habe ich, Rahel Müller, die Jahresrechnung des Vereins freizeitsportler.ch 

für das Vereinsjahr 2022 mit der Bilanzsumme von CHF 11'813.10 und einem Jahresverlust von 

CHF 661.86 geprüft. Ausgangspunkt unserer Prüfung bildete die von der Vereinsversammlung 

genehmigte Bilanz per 31.12.2021. 

Die Rechnung wurde aufgrund von Stichproben und Analysen geprüft. Bilanz und Erfolgsrechnung 

stimmen mit der Buchhaltung überein. Gemäss meiner Beurteilung entsprechen die Buchführung 

und die Jahresrechnung den gesetzlichen und statutarischen Vorschriften. 
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Budget Vereinsjahr 2023 
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Anträge des Vorstandes 
Keine 

Anträge der Mitglieder 
Keine Anträge eingegangen bis zu den statuarisch vorgesehenen 20 Tagen vor der GV. 

Personelles 
Rücktritt Vizepräsident Loris D'Agostini 

Ersatzwahl / Kandidatur Sofie Perll 

fs.ch-Guides 
Unsere Sportliche Leiterin Reni rapportiert. 

Ernennung der fs.ch-Guides 2023 

News Vereinsbekleidung 
Bericht unseres Kleider-Evaluationsteams Katrin und Sofie. 

Wichtige Termine 
 

• SOLA-Stafette   ➔ 06.05.2023 (Patrick) 

• Mithilfe am Flughafenlauf ➔ 18.05.2023 (Rolf) 

• Fs.ch-Guide 2022-Essen ➔ 22. 05.2023 (Reni) 

• Brainstorming   ➔ offen (Reni) 

• fs.ch-Tag   ➔ August 2023 (Vorstand) 

• Mithilfe am Uster-Triathlon ➔ 09./10.09.2023 (Rolf) 

• Guide-Weiterbildung  ➔ …(Reni) 

• CastleRun    ➔ 07.11.2023 (Rolf) 

• ChristmasRunning  ➔ 01.12.2023 (Claudia) 

 

 

 

 

 

 

 

Uster, 17. Februar 2023 

Der Vorstand 


